
My Meal ROCKS 
Menú: del 25 al 29 de Septiembre

Guillermo Montero

832-296-4305


eat@mymeal.rocks

De mi cocina a tu casa a partir de las 2:15 pm

$12 / persona / día (832) 296-4305

🍽  LUNES
- Sopa de Bróccoli 
- Pechuga a la Parmesana 
- Ensalada Verde

🍽  Intercambio
- Pechuga de pollo asada

🐟  Porción Especial + $2
- Salmón ala parrilla 
- Espárragos

🍽  MARTES
- Arroz blanco 
- Pescado mediterráneo 
- Espárragos

🍽  MIÉRCOLES
- Sopa de Verdura 
- Pasta Bolognese

🍽  JUEVES
- Spaghetti rojo 
- Milanesa 
- Tabbouleh

🍽  VIERNES
- Arroz rojo 
- Pollo en su jugo 
- Verduras
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