
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Sopa de pasta Crema de Frijol Spaghetti rojo Arroz rojo Arroz blanco

Tostadas de tinga Tacos de bistec Pechuga de pollo asada Bistec con papa en 
chile pasilla Pescado al mojo de ajo

Calabazas a la 
mexicana

Zanahorias a la 
mantequilla Ensalada verde Verduras al vapor Ensalada verde

Pedidos:	   (832) 296-4305	 	 +52 55-1949-2827

Recíbela en tu casa de a partir de las 2:15 pm

Menú: 4 al 8 de septiembre

Adicional:  Frijoles de la olla ($6.00 / lb) $ 12 / persona / día

MY MEAL ROCKS
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