yMeal ROCKS

~-De mi cocina a tu casa a partir de las 2:15 pm

() (832) 296-4305 $12/ persona/ dia
Meni del 18 al 22 de Septiembre

- @LUNES - B . @ MARTES

- Arroz rojo - Fusilli con atan
- Tortas de pollo en tomate verde - Arroz con leche
- Verdura al vapor

- ®MIERCOLES - @ - @/ JUEVES

- rema de zanahoria - rroz blanco
- Enchiladas suizas - Pescado a la veracruzana
- Frijoles refritos - Verduras al vapor

~ 1@ Intercambio’
- Pechuga de pollo asada

@ VIERNES

- ajitas de res

- Chicharrén en Salsa Verde

- Frijoles D

- Salmon ala parrilla
- Esparragos

Giulllarrno Menisro
392-298-4305
2:1@rmnyrnzl.rocis
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